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Semestar Rb. Naziv predmeta Predaygnia Vjezbe|ECTS
predm Teor. |Prakt.
1 |lIstorija fizicke kulture 2 0 1 3
2  |KoSarka —tehnika,metodika 2 1 1 5
= 3 |Osnovi antropomotorike 2 1 2 6
7 4 |Plesovi 1 2 2 5
£ 5 |Anatomija | 2 0 1 5
2 6 |Uvod u informatiku i racunarstvo 2 0 2 4
7 |Strani jezik | 2 0 0 2
Ukupno: | 13 4 9 30
| |KoSarka -taktika 1 1 1 4
2 |Metodika antropomotorike 2 1 2 6
S 3 |Teorijske osnove fizicke kulture 2 0 1 4
z 4 |Ritmicka gimnastika 1 2 1 5
% 5 |Anatomija Il 2 0 1 5
= 6 |Biomehanika | 3 0 0 4
7 |Strani jezik 11 2 0 0 2
Ukupno: 13 4 6 30
I |Atletika | 2 1 2 6
2 |Osnovi fiziologije 2 0 1 4
3 3 |Rekreacija 3 1 0 4
é 4 |Biomehanika Il 3 0 1 4
2 5 |Fudbal —tehnika ,metodika 2 1 1 5
= 6 |Borilacki sportovi /karate i boks/ 1 1 2 5
7 |Strani jezik 11l 2 0 0 2
Ukupno: | 15 4 7 30
I Korektivna gimnastika | 2 0 0 3
2 | Skijanje / osnovi skijanja/ 1 1 3 4
3 3 |Atletika II 2 1 2 6
g 4 |Fudbal -taktika 1 1 1 4
@ 5 |Fiziologija sporta 2 0 1 5
> 6 |Strani jezik IV 2 0 0 2
7 | Borilacki sportovi / dzudo i rvanje/ 2 2 2 6
Ukupno: | 12 5 9 30




R.b. . Predavanija L.
Semestar oredm. Naziv predmeta Teor. |Prakt. Vjezbe | ECTS

1 Tehnika i metodika skijanja 1 2 3 5

2 Sportska gimnastika | 1 2 2 6

= 3 Rukomet-tehnika i metodika 2 1 1 5
% 4 | Traumatologija i prva pomo¢ 1 0 1 3
% 5 | Korektivna gimnastika I1 2 1 0 3
> 6 Plivanja i vaterpola | 2 0 0 3
7 Odbojka-tehnika i metodika 2 1 1 5
Ukupno: 11 7 8 30

I Sportska gimnastika II 2 2 1 6

2 Rukomet-taktika 1 1 1 4

3 3 Logorovanije i aktivnosti u prirodi 1 1 2 4
é 4 | Plivanje i vaterpolo Il 2 | 2 3 6
9 5 Odbojka-taktika 1 1 1 4
S 6 |Teorijsk.osnove tjelesnog i zdravstve.obrazovanja 2 0 0 3
7 |Uvod u metodiku fizickog vaspitanja 2 0 0 3

Ukupno: 11 7 8 30

NASTAVNI PLAN
AKADEMSKE SPECIJALISTICKE-POSTDIPLOMSKE STUDIJE FIZICKE KULTURE
SMJER: NASTAVNI

R.b. . Predavanja .
Semestar oredm. Naziv predmeta Teor. |prakt. | VieZbe [ECTS

1 |Opsta pedagogija-teorija vaspitanja 2 0 0 4

2 |Razvojna psihologija 2 0 0 4

g 3 |Teor. osnove metod. fiziCkog vaspitanja 1 1 2 6
£ 4 |Sportska medicina i higiiena 3 0 |2 5
iz 5 |Metodologija istrazivanja i statistika 3 0 2 5
- 6 |Teor.fiziC. vaspita. i osnove Skolskog sporta 3 1 2 6
Ukupno: 14 2 8 30

|  [Didaktika-teorija obrazovanja i nastave 2 0 0 4

L 2 |Pedagoska psihologija 2 0 0 4
£ 3 |Metod. nast. fizi€. vaspit. sa $kolskim ¢asom 2 0 4 5
% 4 |Teorija sportskog treninga 3 1 2 5
o 5 |[Sociologija fizicke kulture 2 0 0 3
- 6 |Zavrsni ispit 9
Ukupno: 11 1 6 30




NASTAVNI PLAN V GODINA
AKADEMSKE POSTDIPLOMSKE-MAGISTARSKE STUDIJE FIZICKE KULTURE
SMJER: NASTAVNI

R.b. . Predavanija .
Semestar oredm. Naziv predmeta Teor. |Prakt. | Viezoe |ECTS
1 Testiranje i mjerenje u fizickoj kulturi 3 0 0 6
= 2 Pracenje tjel. i moto. razvoja djece i omladine 3 0 0 5
7 3 Naucne teorije fizicke kulture 3 0 0 6
% 4 Metodologija i tehnologija naucnih istrazivanja 3 0 0 5
= 5 Priprema i projekat magistarske teze 1 2 1 8
Ukupno: 13 2 1 30
3 I Istrazivanja u fizi¢koj kulturi 2 1 4 10
= é 2 Izrada i odbrana magistarskog rada 20
B Ukupno: 2 1 4 30
Usvojeno na sjednici Senata Univerziteta Crne Gore.
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